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NAO VACILA, BORA VACINAR!

Salve quebrada!

Todos sabemos que circulam muitas informacgoes
contraditérias sobre as vacinas contra a COVID-
19 e isso vem provocando muitas duvidas em
todos.

Por isso, nés do projeto De olho na Quebrada, em
parceria com estudantes da Universidade
Federaldo ABC que também moram em
Helidpolis, fizemos uma pesquisa para
compreender as opinioes dos jovens daqui sobre
a vacinagado.

O objetivo deste trabalho é compreender o olhar
dos jovens e com isso contribuir para tirar
possiveis duvidas e reforgar: as vacinas sao
seguras e salvam vidas.

E importante destacar que a maioria absoluta
dos jovens que entrevistamos ja tomou sua
vacina (98,7%) e estd sequro de sua decisao. Os
(As) crias nao vacilam!

Ao mesmo tempo, uma parte consideravel
afirma que alguém tentou convence-lo(a) anéo
se vacinar (23,71%). Chama também atengdo
qgue boa parte conhece pelo menos uma pessoa
que decidiu ndo se vacinar por conta prépria
(49,57%) .

Os niUmeros mostram a importdncia de
pesquisas como essa e, principalmente, de
politicas que incentivem a populagdo a se
vacinar e que combata as redes de
desinformacgado.



COMO FIZEMOS ESSA PESQUISA?

Para redlizar essa pesquisa contamos com uma
parceria muito especial com alunos da UFABC,
também moradores da nossa quebrada.

Juntos elaboramos um questiondrio utilizando uma
linguagem jovem, para dialogar com os crias de
Heliépolis. Antes de aplicar, realizamos uma série
de testes, onde alguns amigos préximos
responderam as perguntas e enviaram uma
avaliagdo por dudio, apontando possiveis
adaptacoes ao questiondrio. Parte do que surgiu no
periodo de testes foi incorporado na versao final.

Com o questiondrio pronto, desenhamos uma
estratégia de divulgagdo para garantir que a
pesquisa chegasse na galera. Para tanto,
apostamos principalmente no contato com grémios,
escolas e projetos da UNAS.

A pesquisa foi aplicada entre os meses de
outubro e dezembro de 2021. Ao todo, 232
pessoas responderam o questiondrio, a maioria
mora em Helidpolis, mas também tivemos a
participagdo de alguns jovens das quebradas
préximas (Parque Bristol, Arapud, Liviero) e dos
municipios do ABC Paulista.

Apds recebermos as respostas, fizemos um
trabalho de reconhecimento e andlise das
informacgoes. A partir delas bolamos uma
narrativa para essa pesquisa: “cria que é cria, se
vacina”.

O material que vocé esta lendo é o resultado
final deste trabalho. Siga em frente!



Perfil dos(as) crias
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FAIXA ETARIA
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TRABALHO

53 o/C) trabalham atualmente

Destes (123 no total): 19 joven s ficaram
O
37 /o trabalham com carteira assinada desem pregados
- durante a pandemia.
19 /o faz bicos (trabalhos esporadicos) 17,43% de quem trabalhava no periodo

o : o .
10 /o se identificam como auténomos

11% estagidrios 90 jovens trabalharam
9% jovem aprendiz durante a pdndemld
77 cuida da casa Presencial;

6556" 52,54%

durante

todaa
pandemia

6% é empreendedor (MEI)

2% militar Remoto
1% trabalha por app (Home

office):;
34.,44%



Hdabitos e saude
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ATIVIDADES FISICAS - FREQUENCIA

O,
40,95%
24.14%
17,.67%
10,78% -

- 6.47%
Nenhuma Quase nunca Duas a trés vezes por Quatro a seis vezes por Diariamente

semana semana

COMPORTAMENTOS DE RISCO

13% 12,5% i 25% 34,7%

. Fumacigarro Fuma Consome (136) ndo
eletrénico, narguilé bebida fuma e ndo
vape, ou Pod alcodlica bebe dicool




FATORES DE RISCO PARA A COVID-19

1[0 )74

23 jovens
apresentam
doencas
respiratérias

o)
3%
7 jovens sao
obesos

1,7%

4 jovens sao
hipertensos
Oou possuem
problemas
cardiacos

1,3%

3 jovens sdo
diabéticos



COVID-19
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PEGOU COVID-19?

Nado sei

GRAVIDADE HOSPITALIZACAO
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16,38%

dos jovens (38 no
total) afirmaram ter

contraido COVID-19
antes de se vacinar

48,28%

dos jovens (112 no
total) realizou pelo
menos um teste
para COVID-19




NAO E SO UMA GRIPEZINHA...

dos jovens que
contrairam a
COVID-19
afirmam ter
ficado com
sequelas
quadros mais A
leves,
aproximadamente
1acada 3 jovens
apresentou algum

tipo de sequela pds
COVID-19

Mesmo com

Do que se queixam?

“Meu olfato ndo voltou de tudo”

“Asma”

“Queda de cabelo dor de cabe¢a”

“As vezes sinto falta de ar e cansago”

“Dor no peito, dor de cabec¢a, esquecimento,
crises de ansiedade”

“Ndo consegui sentir o cheiro e gosto por um
tempo”

“Perda da memoéria e falta de concentracao”
“O gosto da coca cola esta diferente, porém
jo me acostumei, parece que esta
estragado”

“Falta do paladar”

“Muito cansaco”
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OS CRIAS QUEREM VACINAR!

(o) o . Quantas doses pretendem tomar?
9 8 7 / Trés jovens ndo se
o (o vacinaram até a

------------------- data da pesquisa.

. - o
dOSJOVGhS ; Destes, apenas um 0,45/0
entrevistados |  @firmouguendo apenas

: ird vacinar (0,45%) uma dose
tomaram pelo |
menos q E 3 Doses ‘ N
primeiradose | 045% i a2, 11.8%

,---__1Dose
28,81%

87.3%

quantas for
necessario

70,74%



VACINA BOA E VACINA NO BRACO!

- . Confia
Nao Confia i e Confia
confia pouco RS muito
Pfizer . 3,49% | 27,95%  65,07%
oy | I R S
69% . . ;
Pfizer CoronaVac 110,92% 1 34,93% 49,34%
AstraZeneca . 8,30% ,34,50% , 52,40%
19,2% 10,9% i i i
AstraZenecd 0.9% Janssen i 7.42% i 30,13% 1 55,46%

CoronaVac

Janssen !




A VACINA E SEGURA!

O quado seguro vocé
se sente apds

tomar a vacina? Indiferente (nem

seguro, nem
inseguro)

22,71%

31,00%

Muito seguro 0.87%

4,37%

Razoavelmente
seguro

41,05%

Teve algum receio
ao se vacinar?

Nada seguro

Pouco seguro

88,65%

vacinaram sem
nenhum receio

vacinaram, mas
com algum receio



Informacao e
desinformacgao
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onde buscam o 1 6 9 3 8 O/O

informacgoes sobre maltipla escolha : .
as vacinas*? afirmaram ter recebido algumq

noticia falsa sobre as vacinas

__________ 23,717

: 43 11% : afirmaram que alguém tentou

I ? 0. . . ~ .
influenciar a ndo tomar a vacina

Redes

sociais

Televisdo Posto
de saude

As redes sociais - em especial o

apontados onde circulam as noticias afirmaram conhecer alguém que
falsas sobre a vacina... decidiu ndo se vacinar
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